Tableau de progression des apprentissages Santé Globale La Passerelle

lre 2e 3e 4de 5e 6¢
Vélo Initiation dans | Familiarisation Balade dans Balade dans Moyen de Moyen de
la cour dans la cour la ville la ville transport transport
pour activités | pour activités
et vélo de et vélo de
montagne montagne
Patin Sortie a Sortie a Sortie a Sortie a
I'aréna I'aréna I'aréna I'aréna
Ski alpin/ ski Tournée ma Tournée ma Ski de fond Ski de fond Sortie au Sortie au
alpin planche a planche a Melbourne Melbourne mont mont
I’école I’école Gleason Gleason
Natation Initiation a la Initiation a la
natation natation
Marche Différentes Différentes Différentes Différentes Différentes Différentes
sorties autour | sorties autour sorties sorties sorties sorties
de I'école de I'école autour de autour de autour de autour de
I’école I’école I’école I’école
Transport Transport Transport Transport
pour activité | pour activité | pour activité | pour activité
(ex. : aréna) (ex. : aréna) (ex. : aréna) (ex. : aréna)
Randonnée Mont Gleason | Mont Gleason Mont Ham Mont Ham SEPAQ orford | SEPAQ orford
Raquette a Initiation au Initiation au Sortie proche | Sortie proche | Sortie piste Sortie piste

neige matériel dans | matériel dans la | de I’école de I'école de raquette de raquette
la cour cour petit caribou | petit caribou
Camping Présentation Présentation de | Quinzee et Quinzee et Utilisation Sortie en
de brdleur, braleur, tente tente brileur, tente
Quinzee Quinzee tente,
matériel de
coucher
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